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MINERALES ESENCIALES 

¾ 22 elementos minerales son esenciales para 
la vida animal: 

¾ 7 elementos mayores o macrominerales: 
Calcio, Fosforo, Potasio, Sodio, Cloro, 
Magnesio y Azufre 

¾ 15 elementos traza o microminerales: 
Hierro, Iodo, Zinc, Cobre, Manganeso, 
Cobalto, Molibdeno, Selenio, Cromo, Estaño 
Vanadio, Flúor, Silicio, Nickel y Arsénico 
(Underwood, 1981). (NRC, 2001) 
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